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Επιμέλεια ύλης:  Μ.Α. Προβάτου-Σιλιπότι
ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΡΟΕΔΡΟ 
Αγαπητοί Φίλες και Φίλοι
Ο Πρόεδρος και τα Μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου σας εύχονται  ο Καινούριος Χρόνος να φέρει σε όλους μας υγεία, χαρά και ευτυχία.
Ευχαριστούμε  τα μέλη και τους φίλους μας για κάθε είδους βοήθεια που προσέφεραν σε όλες μας τις εκδηλώσεις (εκδρομές, φουλάδες κ.λ.π.)  Επίσης ένα μεγάλο ευχαριστώ σε όλους όσους εργάσθηκαν για την εορταγορά, (με προσωπική ή  οικονομική τους βοήθεια) η οποία είχε επιτυχία.

Την ημέρα της Βασιλόπιττας έγινε η παρουσίαση του βιβλίου των Ηλία Βολιανίτη και Κώστα Ευαγγελίδη, καθώς και η βράβευση των εισαχθέντων στα Α.Ε.Ι. και Τ.Ε.Ι.
Μάνος Παπγής
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Σας γνωστοποιούμε κάτωθι τον λογαριασμό Τραπέζης για την κατάθεση των συνδρομών σας Εμπορική Αριθμ. 50054560
Η ετήσια συνδρομή στην Ένωση μας,  είναι 25 Ευρώ. 
                 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ                                         Στην περίπτωση που κατατίθεται η συνδρομή ή δωρεά σας στην Εμπορική Τράπεζα παρακαλούμε να ενημερώνετε το γραφείο του Συλλόγου μας τηλέφωνα 210-3815550 και 210-3827106 για  να σας σταλεί η σχετική απόδειξη.
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Σας προσκαλούμε να επισκευθήτε την  ιστοσελίδα  (site) μας στο internet      www.sees.gr
18.02.2011 – Αποκριάτικος χορός σε συνεργασία με το Σύλλογο Αποφοίτων Μανσουριανών στο χώρο της Αιγυπτιακής Λέσχης. Η Είσοδος Ε5 δεν συμπεριλαμβάνει γεύμα, το οποίο επιλέγετε από το πλούσιο Αραβικό μενού και τακτοποιείτε το λογαριασμό.μόνοι σας.

26.02.2011 – Μπιρίμπα

12.03.2011 – Σαββατοκύριακο στην Πάτρα – Επίσκεψη στην Παναγία Τρυπιτή, Διακοπτό, με τρενάκι στα Καλάβρυτα.  Συμμετοχή Ε115 το άτομο σε δίκλινο και Ε145 σε μονόκλινο.
03.04.2011 – Φουλάδα / Τόμπολα

14.05.2011 – Διήμερη εκδρομή στην  στην Πάρο

28.05.2011 – Μπιρίμπα
25.06.2011 – Μπιρίμπα

02.07.2010 - Μπάρμπεκιου
Το νέο βιβλίο με τον τίτλο αυτό κυκλοφορεί και αναφέρεται στην ιστορία της χώρας αυτής και του Ελληνισμού που διέπρεψε εκεί. Γράφτηκε από τους Ηλία Βολιανίτη και Κώστα Ευαγγελίδη.
Είναι γεμάτο μνήμες και βιώματα, τα οποία είναι συνυφασμένα με την ζωή μας, σην φιλόξενη αυτή χώρα και
προσεγγίζει με ιδιαίτερο ενδιαφέρον και ευαισθησία την ανθρώπινη πλευρά του μετανάστη Έλληνα.  Επισημαίνουν τα αγνά πατριωτικά αισθήματα του Έλληνα του Σουδάν, τα οποία εμπράκτως έχουν αποδείξει.

Το κέρδος από την διάθεση του βιβλίου αυτού, θα διατεθεί εξ’ ολοκλήρου στο Ταμείο Προνοίας της Ένωσής μας, σύμφωνα με την επιθυμία των συγγραφέων.

Πληροφορίες, στην Γραμματεία της Ενωσής μας, στα τηλέφωνα 210-3827106, 210-381550 και 210 8646542.
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ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΜΑΘΗΤΩΝ ΠΟΥ ΕΙΣΗΧΘΗΣΑΝ ΣΤΑ ΑΕΙ ΚΑΙ ΤΕΙ
Οι νέοι μας που βραβεύτηκαν είναι οι εξής:
Σουρέλλη Άννα-Μαρία του Σταύρου & Αγνής Ξάνθου  – εισήχθη στο Πολυτεχνείο στο τμήμα Πολιτικών Μηχανικών.

Κοντοπούλου Άννα του Ιωάννου – εισήχθη στο Οικονομικό Πανεπιστήμιο στο τμήμα Διεθνών Οικονομικών Σπουδών.

Παντάκης Μένανδρος του Ιωάννου  & της Νικολέτας – εισήχθη στην Ακαδημία Σωματικής Αγωγής.
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΠΡΟΣ ΤΙΜΗΝ ΤΟΥ ΚΟΥ ΗΛΙΑ ΒΟΛΙΑΝΙΤΗ                            ΟΜΙΛΙΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ Ε. ΠΑΠΓΗ
Σήμερα θα τιμήσουμε τον τον καθηγητή και Λυκειάρχη μας Μαθηματικό κ. Ηλία Βολιανίτη ο οποίος επί 22 ολόκληρα χρόνια ήταν ο στυλοβάτης του Σωματείου μας.
Όλα τα χρόνια της θητείας του είτε ως  μέλος του σωματίου είτε ως  Αντιπρόεδρος προσέφερε τις πολύτιμες γνώσεις και υπηρεσίες του σε όλες τις δύσκολες στιγμές και ακούραστα από 24.04.1988 έως τον Απρίλιο του 2010.
Ο κ. Βολιανίτης γεννήθηκε στο Σουδάν.  Αποφοίτησε από το Γυμνάσιο της Λήμνου και έλαβε το πτυχίο του Μαθηματικού τμήματος της Φυσικομαθηματικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών.  Εργάστηκε σε πολλά σχολεία σε όλη την Ελλάδα και στο εξωτερικό (Αίγυπτο, Κύπρο, Ολλανδία, Σουδάν) σε διάφορες ειδικότητες του κλάδου.

Είναι χαρά και τιμή σε όσους από εμάς τον είχαμε δάσκαλο.  Σας χρωστάμε ένα μεγάλο ευχαριστώ.  Ελπίζω και εύχομαι την προσφορά του να την μιμηθούν και άλλοι. Το τιμιτικό δώρο παρέδωσε η Μ.Σιλιπότι.
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Τελετή αναγόρευσης σε επίτιμο διδάκτορα του Παντείου Πανεπιστημίου του Στέφανου Ταμβάκη, Προέδρου του ΣΑΕ.
Ο  Μ  Ι Λ  Ι  Α

ΙΣΜΗΝΗΣ ΚΡΙΑΡΗ-ΚΑΤΡΑΝΗ  ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑΣ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΙΚΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ           ΠΑΝΤΕΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ
Είναι μεγάλη χαρά και τιμή για μένα να παρουσιάσω τον τιμώμενο Πρόεδρο του Συμβουλίου Αποδήμου Ελληνισμού κύριο Στέφανο Ταμβάκη, ο οποίος έχει διανύσει μια μακρά και αξιόλογη πορεία στο χώρο της ελληνικής ομογένειας..

Η Ελληνική ομογένεια είναι ένας ιδιαιτέρως ενδιαφέρων και πολύπλοκος ιστορικά, κοινωνικά και πολιτισμικά χώρος, δεδομένου ότι οι ελληνικές κοινότητες έχουν δημιουργηθεί σε βάθος αιώνων, για πολλούς και διαφορετικούς λόγους, σε όλες τις ηπείρους και παρουσιάζουν διαφορετικό βαθμό ενσωμάτωσης στις χώρες υποδοχής.  Έτσι υπάρχουν:
1.  Oι παλιές εστίες από την εποχή 
της βυζαντινής αυτοκρατορίας, όπως είναι η Κωνσταντινούπολη ή τα ελληνόφωνα χωριά της Απουλίας και της Καλαβρίας.  2. Οι περιοχές της πρώην οθωμανικής αυτοκρατορίας, όπως είναι οι ελληνικοί πυρήνες στην Βόρειο Ήπειρο.  3. Οι παροικίες από τον 16ο και 17ο αιώνα, που δημιουργήθηκαν στην Λειψία, την Βιέννη στην Οδησσό και στην Μόσχα και αλλού.  4. Οι κοινότητες που δημιουργήθηκαν τον 19ο αιώνα στην Αίγυπτο, το Κονγκό, το Σουδάν, την Αιθιοπία και σε άλλα κράτη της Αφρικής.  5. Οι κοινότητες μετά το πρώτο μεγάλο μεταναστευτικό κύμα κατά το 19ο και τις αρχές του 20ου αιώνα στην Αμερική και Αυστραλία.   6. Οι περιοχές όπου συγκεντρώθηκαν οι ηττηθέντες του Εμφυλίου πολέμου.   7. Οι κοινότητες της μεταπολεμικής μετανάστευσης κυρίως στο Βέλγιο και την Γερμανία και τέλος  8. Οι Έλληνες επιστήμονες που ελκύονται από καλλίτερους εργασιακούς όρους τα τελευταία είκοσι χρόνια περίπου και πλουτίζουν το δυναμικό πολλών χωρών του εξωτερικού.  9. Οι επιχειρηματίες που έχουν ως βάση των δραστηριοτήτων τους σε άλλες χώρες, όπως π.χ. το Σίτυ του Λονδίνου ή την Νέα Υόρκη.
Ο ίδιος ο Σ. Ταμβάκης ευτύχησε να έχει γεννηθεί σε μια από τις πιο ενδιαφέρουσες πόλεις του κόσμου, με ιδιαίτερη σημασία για τον Ελληνισμό, την Αλεξάνδρεια, μια πόλη που έχει ακόμα την αύρα της πλούσιας και ακμάζουσας ελληνικής παροικίας, εκεί όπου δραστηριοποιήθηκαν οι Μπενάκηδες και οι Χωρέμηδες, ο Γεώργιος Αβέρωφ και ο Κόντε Ζιζίνιας, εκεί όπου δημιούρ-γησε τα απαράμιλλα ποιήματά του ο Κων/νος Καβάφης και έγραψε τις Ακυβέρνητες Πολιτείες ο Στρατής Τσίρκας.
Μετά τις εγκύκλιες σπουδές στο Αβερώφειο Γυμνάσιο Αλεξανδρείας και στην Αγγλία γύρισε στην Αίγυπτο για να αναλάβει τη διεύθυνση της παλαιάς οικογενειακής επιχείρησης και ταυτόχρονα άρχισε να ασχολείται με τα θέματα της κοινότητας.  Στην αρχή εξελέγη μέλος του διοικητικού συμβουλίου του σωματείου Αισχύλος-Αρίων, η πραγματική του, όμως σταδιοδρομία στα κοινοτικά πράγματα άρχισε το 1984, όταν εξελέγη κοινοτικός Επίτροπος της Ελληνικής Κοινότητας Αλεξάνδρειας και ανέπτυξε δραστηριότητα για την αναδιοργάνωση και ανάπτυξη του οίκου ευγηρίας Κανισκέρη-Αντωνιάδη, ενός ιδρύματος που συνεχίζει την παράδοση αγαθοεργίας και φιλανθρωπίας που άνθησε στις παλιές παροικίες και δημιούργησε ιδρύματα υψηλής επιστημονικής στάθμης και έντονης κοινωνικής ευαισθησίας ..  Λίγο αργότερα, το 1990, εκλέγεται Πρόεδρος της Ελληνικής Κοινότητας Αλεξανδρείας.  Βασικό του μέλημα την περίοδο αυτή 
ήταν η επανασύσταση του παροικιακού τύπου, δεδομένου ότι είχε προηγηθεί το λυπηρό αναγκαστικό κλείσιμο του Ταχυδρόμου, της ιστορικής εφημερίδας της Αλεξάνδρειας, την οποία χρησιμοποίησε ως βάση των ερευνών του ο Στρατής Τσίρκας, όταν έγραφε την βιογραφία του Καβάφη.  Έτσι συμβάλλει στην ίδρυση της εφημερίδας «Πατρίς», η οποία συνεχίζει επάξια την παράδοση μέχρι σήμερα ..  Ως πρόεδρος αναπτύσσει άριστες σχέσεις με την Αιγυπτιακή Κυβέρνηση, συνεργάζεται στενά με τους Κυβερνήτες της Αλεξάνδρειας και προωθεί αποτελεσματικά θέματα που αφορούν την Ελληνική Κοινότητα.  Το 1995 εκλέγεται Αντιπρόεδρος του Συμβουλίου Αποδήμου Ελληνισμού, Συντονιστής Ασίας – Αφρικής και στην θέση αυτή θα επανεκλεγεί ομόφωνα τρεις συνεχόμενες φορές.  Ο Στέφανος Ταμβάκης είχε την τύχη να μαθητεύσει κοντά σε μια μεγάλη μορφή της Ελληνικής διασποράς, τον πρώην πρόεδρο του ΣΑΕ κύριο Άντριου Άθενς, ο οποίος εκπροσωπούσε τα συμφέροντα της Ελληνικής Ομογένειας για πολλά χρόνια, ως πρόεδρος του οργάνου το οποίο έχει ως αποστολή του, κατά το άρθρο 108 παρ. 2 του Συντάγματος, όπως αναθεωρήθηκε το 2001  « .. την έκφραση όλων των δυνάμεων του απανταχού ελληνισμού».                     
Με την εισαγωγή της προστασίας του ΣΑΕ στο Σύνταγμα επισημοποιείται η σημασία της ομογένειας για το Ελληνικό κράτος και αποδίδεται τιμή στην ενότητα και στην συνεργασία μαζί της.  Στον δε σχετικό νόμο του 2006 ορίζεται ότι οι τέσσερις μεγάλοι τομείς δράσης του ΣΑΕ έναντι της Ελληνικής πολιτείας είναι:  Γνωμοδοτικός, Εισηγητικός, Διεκδικητικός και Υποστηρικτικός και μόνη η γνωριμία με τον τεράστιο χώρο, όπου ζουν και δραστηριοποιούνται οι Έλληνες στις πέντε ηπείρους και η συνειδητοποίηση των διαφορετικών συνθηκών που αντιμετωπίζουν αποτελεί έναν τιτάνιο άθλο, που απαιτεί συνεχή επένδυση δυνάμεων και εργασίας.
Ως αντιπρόεδρος επεξεργάζεται πολιτικές για τα βασικά προβλήματα της περιοχής του, τα οποία είναι κοινά και στον υπόλοιπο, αχανή χώρο της Ελληνικής ομογένειας:  H έλλειψη συντονισμού και επικοινωνίας μεταξύ των διαφόρων περιοχών και η ανάγκη ενεργοποίησης της νεολαίας.           Για τον λόγο αυτό οργανώνει το         Α’ Περιφερειακό Συνέδριο Ασίας Αφρικής το 1996 στην Αλεξάνδρεια και δύο συνέδρια του Δικτύου Νεολαίας του Συμβουλίου Αποδήμου Ελληνισμού το 1999 στην Αλεξάνδρεια και το 2001 στο Γιοχάνεσμπουργκ.

Το 2001 συμμετέχει στην αποστολή του  Υπουργείο Εξωτερικών.  Στο Σουδάν με στόχο τη δίκαιη μεταχείριση επιφανών ομογενών, οι οποίοι εκρατούντο αδίκως στις Σουδανικές φυλακές.
Τον Δεκέμβριο του 2001 εκλέγεται Αναπληρωτής Πρόεδρος του ΣΑΕ και τον Δεκέμβριο του 2003 επανεκλέ-γεται στην ίδια θέση με κυριότερους τομείς ευθύνης του αφενός την ανάπτυξη της επικοινωνιακής πολιτικής του οργανισμού, ώστε να γίνει γνωστό το έργο και οι δραστηριότητες του ΣΑΕ  στο κοινό της Ελλάδας και της Κύπρου και στο σύνολο της Ελληνικής Διασποράς και αφετέρου την ενεργοποίηση και διαδικτύωση της νεολαίας.
Tον Δεκέμβριο του 2006 εκλέγεται Πρόεδρος του Σ.Α.Ε και ο βασικός άξονας της πολιτικής του ως Προέδρου συνίσταται στην ενίσχυση της πολιτιστικής ταυτότητας των ομογενών και στην σύσφιγξη των σχέσεων μεταξύ τους και με την Ελλάδα. Κατενόησε εγκαίρως ότι η ελληνική ομογένεια, στην σημερινή εποχή αναμετρήσεως των πολιτισμών αποτελεί μια διακριτή και συγκεκριμένη πολιτισμική μονάδα, η οποία έχει συναίσθηση της δικής της ταυτότητας και συντηρεί ή και δημιουργεί ένα σύνολο πολιτισμικών αξιών.

Ένα από τα βασικότερα θέματα είναι εκείνο της ελληνομάθειας των παιδιών των ομογενών: Σε μια εποχή αδυσώπητων πολιτισμικών συγκρούσεων η σημασία της διατήρησης της Ελληνικής γλώσσας είναι προφανής και η ομογένεια μπορεί να αποτελέσει το προωθημένο φυλάκιο υπεράσπισής της. Η ισχύς ενός κράτους δεν κρίνεται σήμερα από την εμβέλεια των κανονιοφόρων του αλλά από την επισκεψιμότητα των ιστοσελίδων του. Η διατήρηση της γλώσσας έχει σημασία  ως στοιχείο της ταυτότητας των αποδήμων, ως στοιχείο εθνικής  πολιτιστικής ταυτότητας  και ως αυτόνομο πολιτιστικό αγαθό. Όπως έχει πει ο ίδιος ο Στέφανος Ταμβάκης; Το θέμα της παιδείας το θεωρώ υψίστης σημασίας, διότι  η γλώσσα μας είναι η ταυτότητά μας  και αυτή την ταυτότητα πρέπει να την διατηρήσουμε όπου και αν βρισκόμαστε. Όσο μακριά και αν 
είμαστε από την Ελλάδα την έχουμε μέσα μας, όταν μιλάμε ελληνικά». Και στο σημείο αυτό μπορούμε να θυμηθούμε τα λόγια του μεγάλου 
Οδυσσέα Ελύτη, ο οποίος είχε πει ότι η  γλώσσα αποτελεί εργαλείο μαγείας και φορέα ηθικών αξιών ή του 
Φερνάντο Πεσόα : Η γλώσσα μου είναι η πατρίδα μου.  Για τον λόγο αυτό επί της προεδρίας του 
δημιουργήθηκε πρόγραμμα διδασκαλίας της γλώσσας, προσιτό 
μέσω διαδικτύου, με το οποίο θα μπορούν να εξυπηρετηθούν και τα παιδιά που δεν μπορούν, για διαφόρους λόγους να παρακολουθή-σουν κάποιον από τους υπάρχοντες τύπους σχολείων  ελληνικών. Οι νέες πραγματικότητες που έχουν δημιουργηθεί σε πολλές χώρες και η βελτίωση του βιοτικού επιπέδου των Ελλήνων έχουν ως αποτέλεσμα ότι η παρακολούθηση σχολείου είναι δύσκολη έως αδύνατη. Για τον λόγο αυτό η επιστράτευση των συγχρόνων τεχνολογιών αποτελεί μια πολλά υποσχόμενη πρόταση, η οποία διευκολύνει την εκμάθηση της γλώσσας και προσφέρει σε περισ-σότερους μαθητές την προσέγγιση με τον γλωσσικό πλούτο  της Ελλάδας. 
Εκ παραλλήλου προσπαθεί να επεκτείνει τις υπάρχουσες προοπτικές θερινών τμημάτων γλώσσας στην Ελλάδα για τους μαθητές και τις μαθήτριες της ομογένειας και για τον λόγο αυτό καταρτίζει κα υποβάλλει προτάσεις  με στόχο την αύξηση του αριθμού των  σπουδαστών που έρχονται στην Ελλάδα. Επίσης  υποστηρίζει φανατικά τις φοιτητικές ανταλλαγές και την αναγνώριση  διδακτικών μονάδων  μεταξύ  ελληνικών πανεπιστημίων και εκπαιδευτικών ιδρυμάτων, όπου φοιτούν σπουδαστές ελληνικής καταγωγής.
Από τον Ιανουάριο του 2009 είναι μέλος του πρώτου Δ.Σ.  του Κέντρου Ελληνιστικών Σπουδών Αλεξανδ-ρείας, το οποίο δημιουργήθηκε  με στενή συνεργασία της Βιβλιοθήκης της Αλεξάνδρειας, του Κοινωφελούς Ιδρύματος «Αλέξανδρος Σ. Ωνάσης», του Ιδρύματος Βαρδινογιάννη και του Πανεπιστημίου της Αλεξάνδρειας.
Ως προς τα οργανωτικά θέματα, ιδιαίτερη σημασία έχουν οι  πρωτοβουλίες του για την καταγραφή και την αντιμετώπιση των οξυτάτων προβλημάτων των διαφόρων περιφερειών και οι προτάσεις του για την κινητοποίηση της νεολαίας:

Οργάνωσε πολλά περιφερειακά συνέδρια, με σκοπό την μελέτη των κατά τόπους θεμάτων. Τα πορίσματά 
τους μαζί με τις προτάσεις των αρμοδίων φορέων τα παρουσίασε 
στις Εκθέσεις, οι οποίες για πρώτη φορά συντάχθηκαν και κατατέθηκαν στην Ελληνική Βουλή κάθε χρόνο. Στις Εκθέσεις αυτές αναδύονται οι κοινοί στόχοι και τα πολλά 
διαφορετικά θέματα που απασχολούν  τον Ελληνισμό όπου γης.


.

Είναι γεγονός ότι τα παιδιά της ομογένειας τρίτης και τέταρτης γενιάς έχουν μια πολύ ξεθωριασμένη εικόνα 
για την χώρα μας. Αυτό, ως ένα βαθμό είναι και αναμενόμενο. Για τον λόγο αυτό ως Πρόεδρος ξεκίνησε μια εκστρατεία με σκοπό την 
ενεργοποίηση των νέων στους κόλπους της ομογένειας και την 
ενίσχυση της συμμετοχής τους στα κοινά όργανα, ούτως ώστε να δημιουργηθεί το νέο δυναμικό των  ομογενειακών οργανώσεων, που θα πρέπει να σηκώσει το βάρος  της εκπροσώπησης της ομογένειας. Τα δύο βασικά μέτρα που έλαβε ήταν η εκπροσώπηση της νεολαίας στο ΣΑΕ και η δικτύωση των οργανώσεων νεολαίας, με σκοπό την γνωριμία των μελών, την συνειδητοποίηση των κοινών προβλημάτων και την επεξεργασία κοινών  λύσεων. Το υποδειγματικό συνέδριο που οργάνωσε στην Θεσσαλονίκη το 2009 απετέλεσε το πρώτο βήμα αυτής της πορείας.

Εξ ίσου δύσκολο είναι και το θέμα της συνεργασίας των  ελληνικής καταγωγής επιχειρηματιών  μεταξύ τους και με την Ελλάδα και σε αυτόν τον τομέα προώθησε  πολιτικές ενημέρωσης και  δικτύωσης, με σκοπό την  δημιουργία συνδέσμων και μεταξύ τους και με την Ελλάδα.
Η υπογραφή Μνημονίου Συνεργασίας με το Ταχυδρομικό Ταμιευτήριο αποτελεί ένα ακόμη μέσο διευκόλυν-σης των οικονομικών σχέσεων των ομογενών με την Ελλάδα.

Τέλος υποστήριξε και ενίσχυσε την ένταξη μη οργανωμένων Ελλήνων και Φιλελλήνων σε διαφόρους τύπους ελληνικών οργανώσεων, με σκοπό να συντηρήσει τους δεσμούς τους με την Ομογένεια και εν συνεχεία με την Ελλάδα.

Σε συνέχεια των δραστηριοτήτων αυτών ενίσχυσε την επικοινωνία με τους ομογενείς και την παρουσίαση των δραστηριοτήτων των διαφόρων κοινοτήτων με αποτέλεσμα η ιστοσελίδα του ΣΑΕ να έχει εβδομαδιαία επισκεψιμότητα χιλίων πεντακοσίων ατόμων περίπου.

Ως πρόεδρος υποστήριξε  την δημιουργία της Κιβωτού του Ελληνισμού, ενός ψηφιακού αρχείου, το οποίο θα  περιλαμβάνει  πληροφορίες όλων των πυρήνων ελληνικής ζωής στο εξωτερικό, 
στοιχεία από όλες τις κοινότητες και για όλους τους ομογενείς, που είναι 
δυνατόν να συλλεχθούν. Η ολοκλήρωσή του θα δώσει μια καθαρή εικόνα σχετικά με την έκταση, 
τις δυνατότητες  και τις προοπτικές της ομογένειας.

Ως προς τα εθνικά θέματα κινητοποίησε τις ομογενειακές οργανώσεις όποτε παρουσιάσθηκε ανάγκη, όπως  με τις δημοσιεύσεις του ΣΑΕ στον διεθνή τύπο, όταν 
συνέβαλε  ουσιαστικά και αποτελεσματικά  στην δημοσιοποίηση και στήριξη των ελληνικών θέσεων σχετικά με το θέμα του ονόματος της 
ΦΥΡΟΜ  στην συνδιάσκεψη κορυφής του ΝΑΤΟ στο Βουκουρέστι  το 2009.

Η Κύπρος και ο αγώνας για την επίλυση του Κυπριακού ήταν και συνεχίζει να είναι ένας από τους βασικούς άξονες της πολιτικής του και για τον λόγο αυτό συνεργάζεται στενά με την Κυβέρνηση της Κυπριακής Δημοκρατίας και με τις αρμόδιες οργανώσεις.

Κατά την πρόσφατη οικονομική κρίση, η οποία ταλανίζει τη χώρα μας, οργάνωσε την καμπάνια για τις διακοπές των ομογενών στην Ελλάδα και την υποστήριξε  με κάθε τρόπο.

Με συνεχείς και αποτελεσματικές κινήσεις ενισχύει τους δεσμούς της διασποράς με το Οικουμενικό Πατριαρχείο Κωνσταντινουπόλεως  και με τα Πατριαρχεία Αλεξανδρείας και Πάσης Αφρικής και Ιεροσολύμων.

Ο τιμώμενος είναι από το 2003 μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Κοινωφελούς Ιδρύματος Ωνάση, με το οποίο είχε στενή συνεργασία από την εποχή της προεδρίας του στην  Ελληνική κοινότητα  Αλεξανδρείας.
.

Έχει τιμηθεί από τον Πρόεδρο της Δημοκρατίας κ. Κωνσταντίνο Στεφανόπουλο με τον Χρυσό Σταυρό του Τάγματος του Φοίνικος και έχει παρασημοφορηθεί από τα Πατριαρχεία Αλεξανδρείας και Ρωσίας.

Κύριε Πρόεδρε,
΄Όπως αναφέραμε και στην πρόταση στο Τμήμα Δημόσιας Διοίκησης ο συνάδελφος Τάσος Τσάμης και εγώ  στο πρόσωπό σας τιμάται ο Έλληνας του εξωτερικού.  

Α. Τόσο ο ομογενής  με γενιές πίσω του στην Αίγυπτο, στην Κωνσταντινούπολη, στην Μασσαλία και στην Τεργέστη  αλλά και ο μετανάστης, εκείνος που αναγκάστηκε να εγκαταλείψει την Ελλάδα πιεζόμενος από την φτώχεια και την ανέχεια  στα τέλη του 19ου  αι. και καθ΄ όλη τη διάρκεια του 20ου, όπως επίσης και εκείνος που αναγκάστηκε να φύγει από τη χώρα μας εξ αιτίας πολιτικών συγκρούσεων και κατέφυγε στην Τασκένδη και στο χωριό Μπελογιάννη στην Ουγγαρία και τέλος ο επιστήμονας που βρίσκει φιλόξενο  χώρο για τη δημιουργική του δράση σε άλλες χώρες, στο πλαίσιο της θλιβερής για τη χώρα μας «αποστραγγίσεως εγκεφάλων», του γνωστού brain drain.
Β. Τιμάται ο απόδημος Έλληνας που πέτυχε στους τομείς της επιστήμης, της τέχνης και της επιχειρηματικότητας, έπαιξε ρόλο στις 
παγκόσμιες σχέσεις και άφησε εποχή με τα επιτεύγματά του, αλλά τιμάται επίσης και ο βιοπαλαιστής που αγωνίζεται και στην γη της απαγγελίας για τον επιούσιο. Γιατί, 
όπως ξέρουμε πολύ καλά, όλοι  θα ενωθούν μαζί μας στον αγώνα για τα εθνικά θέματα, θα υπογράψουν  ξανά και ξανά τα δίκαια αιτήματά  για την Κύπρο και το όνομα της Μακεδονίας και θα αποτελέσουν μια σοβαρή και υπολογίσιμη δύναμη σε κάθε περίπτωση που η πατρίδα τους χρειάζεται, όπως είναι γνωστό ότι έπραξαν και στον Α ΄και στον Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο.
Γ. Τιμάται ο έλληνας μαθητής και η ελληνίδα μαθήτρια, εκείνοι που φοιτούν στα σχολεία – ναυαρχίδες του έθνους, όπως είναι Η Μεγάλη του Γένους Σχολή, το Ζωγράφειο και το Ζάππειο,  στην Κωνσταντινούπολη, η Σπετσεροπούλειος, η Αμπέτειος, το Τοσίτσαιο-Πρατσίκειο και η Αβερώφειος στην πατρίδα σας Αίγυπτο, αλλά και οι μαθητές των Σαββατιάτικων σχολείων στην Αμερική και στην Αυστραλία, όπως και οι μαθητές όλων των  τύπων ελληνικής εκπαίδευσης στην Ασία, την Αφρική και την Ευρώπη, οι οποίοι προσπαθούν πολλές φορές σε αντίξοες συνθήκες, ταξιδεύοντας μεγάλες αποστάσεις  να  διατηρήσουν τους πολιτιστικούς τους δεσμούς, τη γλώσσα και τις παραδόσεις,  με το εθνικό κέντρο.
Δ. Τιμάται η Ελληνίδα μάνα, γιατί εκείνη, πρώτη από όλους,   αν και εργαζομένη με εξαντλητικούς ρυθμούς, μετέδωσε και μεταδίδει στα παιδιά της την ΕΛΛΑΔΑ: Με τα νανουρίσματα, τα παραμύθια και τα τραγούδια, με τα οικογενειακά τραπέζια, με την μεταβίβαση των παραδόσεων και με τις περιγραφές της, την Ελλάδα  ως ζωντανή  πραγ-ματικότητα και αξέχαστη εμπειρία, συντηρώντας τον ομφάλιο λώρο που ενώνει την ομογένεια με την χώρα.
Ε. Τιμάται ο Έλληνας δάσκαλος της ομογένειας, που συντήρησε και συντηρεί, πολλές φορές με πενιχρά 
μέσα την ελληνομάθεια των παιδιών σε όλες τις άκρες του κόσμου και 
καταθέτει την ψυχή του σε έναν αγώνα συνεχή και απαιτητικό.

Κύριε πρόεδρε, τόσο στο τμήμα μας όσο και σε άλλα τμήματα του Πανεπιστημίου μας  ασχολούμεθα και θεωρητικά  με τα θέματα των Ελλήνων του εξωτερικού. Γνωρίζουμε πολύ καλά ότι οι προσπάθειές μας δεν είναι παρά ψηφίδες σε μια γιγάντια τοιχογραφία, στο έπος  της Ελληνικής Ομογένειας, το οποίο δεν έχει ακόμη γραφτεί. Θεωρούμε όμως την σημερινή ημέρα ως ένα σημείο ενάρξεως και εντονότερης ακαδημαϊκής δραστηριότητας αλλά και δημιουργίας στενών σχέσεων με  φορείς της ομογένειας. Είμαστε βέβαιοι ότι και εσείς θα συμβάλετε στην κατεύθυνση αυτή, δεδομένου ότι 
γνωρίζετε  πολύ καλά ότι η συστηματική μελέτη των θεμάτων της ελληνικής ομογένειας συμβάλλει κατά μοναδικό τρόπο στην συνειδητο-ποίηση της Ελληνικής ταυτότητας, 
αυτής της ταυτότητας που συντηρή-θηκε σε πείσμα των καιρών από 
όλους όσοι έχουν ακούσει για το δάσος από άσπρα μαντήλια  που αποχαιρετούσε τα υπερωκεάνια στην προκυμαία και έχουν μουρμουρίσει το τραγούδι: «Φύσα μαϊστραλάκι μου και φέρε το πουλάκι μου».
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Ακολουθεί περιληπτικά το κείμενο της ομιλίας του Προέδρου του ΣΑΕ, με θέμα «Ο Ελληνισμό της Διασποράς και η πρόκληση του μέλλοντος».    
Κυρίες και κύριοι,  

Αισθάνομαι ιδιαίτερη συγκίνηση και είμαι ευτυχής για την εξαιρετική τιμή της αναγόρευσής μου ως Επίτιμου Διδάκτορα του Τμήματος Δημόσιας Διοίκησης του Παντείου Πανεπιστημίου.  

                                                                                                                                                                          Ευχαριστήσω θερμά την Σύγκλητο, τον αξιότιμο Πρύτανη του Παντείου Καθηγητή Παναγιώτη Τσίρη καθώς και τον Πρόεδρο του Τμήματος Δημόσιας Διοίκησης Καθηγητή Σταύρο Περεντίδη.  Επίσης, ευχαριστώ ιδιαιτέρως τους Καθηγητές του Τμήματος Δημόσιας Διοίκησης που ανέλαβαν την πρωτοβουλία να εισηγηθούν την απονομή αυτού του τίτλου στο πρόσωπό μου, τον εξαίρετο κ. Αναστάσιο Τσάμη και την αγαπητή κα Ισμήνη Κριάρη-Κατράνη, με την οποία είχαμε μία άκρως εποικοδομητική συνεργασία, κατά τη                                                          διάρκεια της επιτυχούς θητείας της, ως Ειδικής Γραμματέως Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης και Παιδείας Ομογενών του υπουργείου Παιδείας. 
Επιτρέψτε μου να αναφέρω λίγα λόγια από μία ιστορική ομιλία του Γιώργου Σεφέρη, 
«Ανήκω σε μια χώρα μικρή. Ένα πέτρινο ακρωτήρι στη Μεσόγειο, 
που δεν έχει άλλο αγαθό παρά τον αγώνα του λαού, τη θάλασσα, και το φως του ήλιου. Είναι μικρός ο τόπος μας, αλλά η παράδοσή του είναι τεράστια και το πράγμα που τη χαρακτηρίζει είναι ότι μας παραδόθηκε χωρίς διακοπή. Η ελληνική γλώσσα δεν έπαψε ποτέ της να μιλιέται».                                                Τα λόγια αυτά, μου ήρθαν πρώτα στο νου όταν έγραφα αυτές τις γραμμές, γιατί κι εγώ, από αυτή τη μικρή χώρα προέρχομαι, αυτή τη γλώσσα μιλώ.            
Σ’ αυτήν τη γλώσσα μάθαμε να προσευχόμαστε, να ψιθυρίζουμε λόγια αγάπης και λατρείας, υπερηφάνειας για τους άθλους του παρελθόντος, για τους προγόνους, την ιστορία της πατρίδας, για τα ήθη, 
τα έθιμα, τις ρίζες μας. Σ’ αυτήν τη γλώσσα, ακούσαμε τα πρώτα παιδικά παραμύθια και τραγουδήσαμε τη χαρά και τη λύπη μας. Το μεγαλείο της ελληνικής γλώσσας μας ένωσε 
και μας ενώνει, όλους τους Έλληνες, σε όλο τον κόσμο, μ’ έναν μαγικό και αδιάψευστο τρόπο.
Αυτό, είχα την ευκαιρία και την τύχη να το ζήσω σε όλη του την έκταση από τα πρώτα χρόνια της ενασχόλησης μου με τα κοινά, στο φιλανθρωπικό Σωματείο «Αισχύλος-Αρίωνας» και στη συνέχεια ως Πρόεδρος της Ελληνικής Κοινότητας Αλεξανδρείας, της πρεσβυγενούς αυτής Κοινότητας που εξέθρεψε στους κόλπους της ένα εκλεκτό τμήμα του Ελληνισμού, προερχόμενο από όλους σχεδόν τους τόπους της πατρίδας. Ας θυμηθούμε τον πρώτο, το δημιουργό της και μεγάλο εθνικό ευεργέτη τον Γεώργιο Αβέρωφ και τους Σπουδαίους Έλληνες που λάμπρυναν με το έργο τους τη νεότερη ιστορία. Τον Ζερβουδάκη, τον Μπενάκη, τον Σαλβάγο, τον Σιβιτανίδη, τον Στουρνάρα, τον Τοσίτσα.
                                              Χαρακτηριστικό της δίψας των παροίκων για επαφή με τα ελληνικά γράμματα, ήταν ότι η κοινοτική πρωτοβουλία για την έκδοση της 
παροικιακής εφημερίδας «Πατρίδα», μετά την αδόκητη διακοπή της κυκλοφορίας της ιστορικής αλεξανδρινής εφημερίδας «Ταχυδρόμoς», χαιρετίστηκε με απαράμιλλη θέρμη από τους συμπατριώτες μας στην Αλεξάνδρεια.                     

Μέχρι πριν από λίγα χρόνια, που οι δυνατότητες στην τεχνολογία της επικοινωνίας ήταν περιορισμένες, ο Έλληνας ήταν απομονωμένος στο εξωτερικό. Δεν γνώριζε για τις εξελίξεις στην Ελλάδα, η εικόνα για την πατρίδα ήταν παγιωμένη και –ίσως γι’ αυτό- καλά προστατευμένη. Τον «θησαυρό» αυτόν, τον μοιραζόταν ευλαβικά με τους συμπατριώτες του και τον φύλαγε στο πιο ζεστό μέρος της καρδιάς του. Γι’ αυτό και μπόρεσε να διατηρήσει την ταυτότητά του, σε αντίθεση με άλλους λαούς που ενσωματώθηκαν στις 
κοινωνίες όπου διαβιούσαν. Γι’ αυτό και ακούμε συχνά ότι «Ο Έλληνας του εξωτερικού είναι δυο φορές Έλληνας».  Αυτό είναι το χαρακτηρισ-τικό της Ελληνικής Διασποράς, αυτή είναι και η ευλογία της, εκεί εστιάζουμε την προσοχή μας και τους στόχους μας, για τη διαιώνιση αυτής της ιδιαιτερότητας, για την κληροδότησή της στις επόμενες γενιές.
Ο Ελληνισμός διασκορπίστηκε από τον ελλαδικό χώρο, τον Πόντο, την Μικρά Ασία, την Κωνσταντινούπολη, την Αίγυπτο και τις άλλες εστίες όπου ζούσε, στα πέρατα της οικουμένης αναζητώντας ένα καλύτερο μέλλον. Αξιοποιώντας στο έπακρο το ελληνικό δαιμόνιο, κατόρθωσε όχι 
μόνο να διαπρέψει στις χώρες υποδοχής, αλλά και να μεγαλουργήσει σε όλα τα επίπεδα της κοινωνικής, επιχειρηματικής, 
εμπορικής, πνευματικής, καλλιτεχνικής και πολιτικής ζωής.  Δεν θεωρήθηκε ποτέ 
και πουθενά κατακτητής. Δεν αφομοιώθηκε, δεν αλλοτριώθηκε και ωστόσο δεν περιχαρακώθηκε. Μπόρεσε και μπορεί ακόμα και σήμερα να ζει στην κοινωνία των Κρατών υποδοχής σεβόμενος τα ήθη και έθιμα τους, συμμετέχοντας στις εξελίξεις, μεταλαμπαδεύοντας με άμεσο ή έμμεσο τρόπο τον ελληνικό πολιτισμό. Δημιούργησε οικογένεια, καταξιώθηκε επαγγελματικά και έφτασε σήμερα στην 3η, 4η ακόμα και 5η γενιά, με ζωντανή πάντα την ελληνική ρίζα, την ταυτότητά μας.

Αναντίρρητα ο Απόδημος Ελληνισμός σήμερα δεν είναι αυτός που ήταν στις αρχές του περασμένου αιώνα. Αποτελεί, κατά κοινή ομολογία, ένα επιτυχημένο, παραγωγικό τμήμα των κοινωνιών των χωρών υποδοχής, έχοντας κατακτήσει την εμπιστοσύνη και την εκτίμησή τους.

Σήμερα λοιπόν, που όλοι μας έχουμε ανάγκη συνεργασιών και συμμαχιών, ο απανταχού Ελληνισμός της Ελλάδας και της Κύπρου μπορεί να 
διαδραματίσει έναν καθοριστικό ρόλο στην επίλυση σοβαρών θεμάτων και στην επάξια εκπροσώπηση της χώρας μας.  Τα όποια προβλήματα της πατρίδας, εθνικά, οικονομικά ή άλλα, αποτελούν μέρος της ζωής και του έξω ελληνισμού, είναι και δικά μας προβλήματα. Νιώθουμε χρέος να αγωνιστούμε γι’ αυτά στον διεθνή στίβο. Για τα εθνικά μας θέματα, την προβολή της πολιτιστικής μας κληρονομιάς, την προσέλκυση Ελλήνων και φιλελλήνων στην πατρίδα, την στήριξη της Ελλάδας στην κρίσιμη οικονομική συγκυρία που διανύουμε.  

Η μεγαλύτερη ίσως πρόκληση του μέλλοντος για τον Ελληνισμό της Διασποράς είναι η προσέλκυση της νεολαίας και η συμμετοχή της σε μία σύγχρονη μορφή οργάνωσης του απανταχού Ελληνισμού.  Η νεολαία αποτελεί την αιχμή του δόρατος για την συνέχιση της ελληνικής παρουσίας στα πέρατα της οικουμένης και είναι χρέος μας να μπορέσουμε όχι μόνο να προσεγγίσουμε και να αγκαλιάσουμε τους νέους μας, αλλά το κυριότερο να αξιοποιήσουμε την όρεξη που έχουν για δράση και αγώνα, τις πρωτοπόρες και επαναστατικές ιδέες τους και να προχωρήσουμε μαζί σαν μια ενωμένη και δυνατή ομάδα.

Προσωπικά βλέπω ότι υπάρχει ενδιαφέρον από την πλευρά τους, ενθουσιασμός για τα προγράμματα φιλοξενίας της ελληνικής πολιτείας, καλή δικτύωση μεταξύ τους, πολλές καλές ιδέες, οι οποίες δεν μένει παρά να τεθούν σε εφαρμογή.  Είναι γεγονός ότι οι ομογενειακές οργανώσεις στην πλειοψηφία τους δεν συμβαδίζουν με την εποχή της 
ταχύτητας, της πληροφορίας και του Διαδικτύου.  Ωστόσο μία εκσυγ-
χρονισμένη μορφή τους, είναι βέβαιο ότι θα προσέλκυε πολλούς νέους, αλλά και τον μη οργανωμένο Ελληνισμό που διαπρέπει στο εξωτερικό, πολιτικούς, χρηματιστές, γιατρούς δικηγόρους, επιχειρηματίες, καλλιτέχνες και άλλους, που η δικτύωσή και η συντονισμένη δράση τους θα προσέδιδε πολλαπλά οφέλη στην Ελλάδα αλλά και στους ίδιους, καθώς και στον περίγυρό τους. Με αυτό τον τρόπο, μπορεί να αναδυθεί το νέο πρόσωπο του οργανωμένου Ελληνισμού.

Στη διάρκεια της 15ετούς θητείας μου στο Συμβούλιο Απόδημου Ελληνισμού, από την ίδρυσή του το 1995,  αφοσιώθηκα σε αυτά τα ζητήματα. Το ΣΑΕ με την ιδιότητα του συντονισμού και της προώθησης των αιτημάτων της ελληνικής διασποράς, ευαισθητοποιείται στις ανάγκες και τα προβλήματα που σωρεύει ο χρόνος και οι συγκυρίες, τα ζητήματα διατήρησης και ενίσχυσης της ελληνικής ταυτότητας, της γλώσσας και του πολιτισμού, και τα μεταφέρει στο εσωτερικό της πατρίδας με μια δυναμική και ισχυρή φωνή. 
Δεν αντικαθιστά τις υπάρχουσες οργανώσεις της Ομογένειας απ’ όπου όλοι μας προερχόμαστε, αλλά τις εκπροσωπεί. Βασικός στόχος μας είναι η συνεργασία, η υποστήριξη και η συνένωση της Ομογένειας σε παγκόσμιο επίπεδο, ώστε ο Ελληνισμός να αποκτήσει ακόμη μεγαλύτερη δύναμη.

Το όραμα μας αποβλέπει στην ένωση και προβολή του Ελληνισμού, ώστε να καταστεί μια σημαντική δύναμη επιρροής ανά τον κόσμο, στη στήριξη των προσπαθειών των Ελλήνων για την κάλυψη των αναγκών τους και την βελτίωση της οικονομικής, κοινωνικής και πολιτικής τους θέσης.
Ιδιαίτερη αξία έχει και η πολιτιστική εξωτερική πολιτική, σε κοινωνίες που διαθέτουν έτσι κι αλλιώς μία αγνή αγάπη για οτιδήποτε ελληνικό. Πιστεύω πως η επένδυση στον φιλελληνισμό είναι επένδυση στην Ελλάδα.

Χρειάζεται συσπείρωση, δυναμική, συγχρονισμός, φαντασία, σοβαρή δουλειά, σωστή προώθηση των αιτημάτων από νέους σκεπτόμενους ανθρώπους, που έχουν την διάθεση της ανιδιοτελούς προσφοράς, από ανθρώπους που οι θέσεις δεν τους αγγίζουν και που αισθάνονται την ανάγκη της υλοποίησης του οράματος.

Τέσσερα πολύ ουσιαστικά ζητήματα τα οποία και θεωρώ είναι προκλήσεις του μέλλοντος για τη Διασπορά, προσπαθούμε να επιλύσουμε και θα είμαι πολύ περήφανος αν βρεθούν λύσεις στα αμέσως επόμενα χρόνια:

1. Την διδασκαλία και εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας στους νέους ομογενείς 2ης, 3ης και 4ης γενιάς και ταυτόχρονα με την διατήρηση της 
εθνικής και πολιτιστικής μας κληρονομιάς.  2. Την ανάπτυξη, αξιοποίηση, δραστηριοποίηση και ενασχόληση της νεολαίας με το γίγνεσθαι της ομογένειας.  3. Το ζήτημα της άσκησης του εκλογικού δικαιώματος των ομογενών, στις χώρες διαμονής τους.  4. Η διατήρηση της αμφίδρομης σχέσης του ελληνικού think tank (του εκλεκτού νοητικού δυναμικού των Ελλήνων) με την πατρίδα για τη προσέγγιση, διάδοση και επίλυση μέσω της επιρροής του στη διεθνή κοινή γνώμη, των εθνικών ή άλλων προβλημάτων της Ελλάδας.

Έτσι θα βαδίζουμε στο μέλλον προσεγγίζοντας τους προβληματισμούς και τα ερεθίσματα που προέρχονται από τις οργανώσεις των απανταχού Ελλήνων: τις ανάγκες, τις φροντίδες, τους κινδύνους, τις σκέψεις και τόσα άλλα στοιχεία που κινητοποιούν και ενεργοποιούν τους Έλληνες της Διασποράς για την καλύτερη οργάνωσή τους, και τη θεραπεία των αναγκών τους.                                                 .

Ολοκληρώνοντας, θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά την μητέρα μου (που είναι το ιερότερο πρόσωπο της ζωής μου) την οικογένειά μου, τους καλούς μου φίλους και συνοδοιπόρους που βρίσκονται σήμερα μαζί μου, όλους εσάς τους αγαπητούς καθηγητές και φοιτητές και να σας διαβεβαιώσω ότι η τιμητική αυτή διάκριση, γιγαντώνει ακόμα περισσότερο τη θέλησή μου, στην κορύφωση των προσπαθειών μου για την προβολή και τη στήριξη της Ελλάδας και του Ελληνισμού.

Σας Ευχαριστώ.

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 
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Η βιβλιοθήκη μας λειτουργεί και σας περιμένει.  Έχουμε βιβλία για όλους.
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Η ΣΥΝΤΑΓΗ  ΜΑΣ

Κοτόπουλο φιλέτα με κόλιανδρο και τσίλι και σαλάτα από ρεβίθια
Υλικά
6 μπούτια από κοτόπουλο (κομμένα στα δύο)

Σάλτσα από Κόλιανδρο και Τσίλι

8 πράσινα κρεμμυδάκια ψιλοκομμένα

3 σκελίδες σκόρδο κομμένες στα τέσσερα

3 μικρές κόκκινες πιπερίτσες ψιλοκομμένες

¼ φλιτζάνι φρέσκο κόλιανδρο ψιλοκομμένο

1 κουταλάκι τσαγιού ζάχαρη

1 κουταλάκι τσαγιού σόγια 

¼ φλιτζανιού χυμό από λεμόνι ή λάϊμ
Σαλάτα Ρεβιθιών
2 χ 300 γ κονσέρβα ρεβιθιών ή 

Βράζουμε 1 φλιτζάνι ρεβίθια
2 ντομάτες μεσαίου μεγέθους ψιλοκομμένες

2 πράσινα κρεμμυδάκια ψιλοκομμένα

2 κουταλιές σούπας λεμόνι

1 φλιτζάνι ψιλοκομμένο κόλιανδρο

1 κουταλιά σούπας ελαιόλαδο
Εκτέλεση

Φτιάχνουμε τη σάλτσα από κόλιανδρο και τσίλι.
Ψήνουμε το κοτόπουλο στη σχάρα (γκριλ) αφού το αλείψουμε με το κόλιανδρο και το τσίλλι.

Σε ένα μπολ ανακατεύουμε τα υλικά για τη σαλάτα ρεβιθιών.

Σερβίρουμε το κοτόπουλο με τη σαλάτα ρεβιθιών και περιχύνουμε με την υπόλοιπη σάλτσα 
Καλή σας όρεξη, 

Μαρία Σιλιπότι
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ
Οι Αποβιώσαντες

Βάνα Αυγουστοπούλου

Ιωάννα (Ζανέτ) Κυριακού

Θεόδωρος Κοντούλας (Ν. Αφρική)

Δέσποινα Σέττα
Ολυμπία Ηλ. Σιτινά

Αλέκος Λαδής

Χαράκης Παϊσίδης (Αμερική)

Αριστέα Στεργίου

Ιωάννης Ηλ. Σιτινά

Γεωργία Τσουκαλά-Βαρίκα (Ν. Αφρικ)

Καίτη Κοντοπούλου
Θέμης Ανωνάκης

Ιωάννης Λίπκοβιτζ

Μίνος Γεωργαράκης (Αμερική)

Χρήστος Ξύγκας
Ελένη Ματσούκη
Μιχαήλ Ραπτάκης 

Μαρία Σουρή (Αμερική)

Angelo Bizzolio (Doha)
Mηνάς Ζαβόλας
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ΒΟΗΘΗΣΤΕ ΤΟΝ ΚΟΥΜΠΑΡΑ ΜΑΣ
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Ευχαριστούμε θερμά όλα τα μέλη μας 

για τις ευγενείς δωρεές τους υπέρ των αναγκών της Ενώσεως μας.
Δωρεές για  το ταμείο Προνοίας
Κα Κούλα Σωφρονιάδου Ε300  
Οικ. Γ. Πανέρα Ε50
Δωρεές εις Μνήμην
Εις μνήμη Ολυμπίας και Ιωάννη Ηλ. Σιτινά.

Οικ. Μηνά Σιτινά Ε200

Εις μνήμη Αλέξανδρου και Θάλειας Λάμπρου

Οικ. Νικόλαου Λάμπρου Ε100

Εις μνήμη Δέσποινας Γεωρ. Σέττα

Σωτήριος Σέττας Ε100

Άρης Κρυσταλλίδης Ε35

Γιώργος Μουτζούρης Ε35

Ρένα Μουτζούρη-Δεριζιώτη Ε35

Περικλής Κρυσταλλίδης Ε35

Εις μνήμη Δημητρίου και Σοφίας Μουτζούρη

Γιώργος Μουτζούρης Ε50

Ρένα Μουτζούρη-Δεριζιώτη Ε50

Εις μνήμη Μαίρης Μηλέα

Οικ. Ηλ. Μιχαηλίδη Ε100 
Από τη φίλη της δασκάλα Ε70

Εις μνήμη της μητέρας τους Μαίρη Μηλέα

Μιχάλης – Ανδρονίκη – Σάντρα Ε500 
Εις μνήμη Ολυμπίας Ηλ. Σιτινά

Οικ. Ν. Απέργη Ε50

Οικ. Δημήτρη Κόκολλα Ε50

Οικ. Ηλ. Μιχαηλίδη Ε100 
Εις μνήμη Ανδρέα Ρεβίύθη και Κ. Tucker
Mαίρη Ρεβίύθη Raleigh E50
Εις μνήμη Μιχάλη Ραπτάκη
Η σύζυγος Κλειώ Ραπτάκη Ε75
Εις μνήμη Ελένης Ματσούκη Μελισσινού
Πέτρος & Ριτσα Κουμέτη Ε50

Εις μνήμη  Αλέκου Λαδή

Στέλλα Λαδή Ε100

Βασίλης και Μαρία Λαδή Ε100

Κώστας και Εύη Βασιλοπούλου Ε100

Οικ. Ελσας Χαντζαντώνη Ε100

Τάτεια Γαβριηλίδου Ε30

Χρυστάλλα Γαβριηλίδου Ε30

Συνάδελφοι Βασίλη Λαδή από Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία Ε270

Οικ. Ηλία Μιχαηλίδη Ε100

Οικ. Φανή-Αντιμηστάρη-Μιχαηλίδου Ε100

Εις μνήμη Κ. Γιοβά

Ανδρομάχη Γιοβά Ε2000

Εις μνήμη Ιωάννου Βούρου

Οικ. Δ. Αντύπα Ε100
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Δωρεές υπέρ των Απόρων

Ευχαριστούμε θερμά τα μέλη μας και τους φίλους αυτών για τις προσφορές τους σε είδος υπέρ των απόρων της Ενώσεως και της Εορταγοράς.
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NEEΣ   εκδηλωσεισ
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Ο ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΣ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΤΟΥ ΝΕΙΛΟΥ
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